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Till 

Herr Statsrådet och Chefen för Kungl. Socialdepartementet. 

Medicinalstyrelsen får härmed jämlikt 13 § uti den för styrelsen gällande 
instruktionen överlämna berättelse angående sinnessjukvården i riket för år 
1936. Till en början lämnar styrelsen en översikt över av Kungl. Maj:t och 
riksdagen härutinnan beslutade viktigare åtgärder. Berättelsen omfattar där­
efter redogörelse för statens sinnessjukhus, kommunala och enskilda sinnes­
sjukhus samt för kommunala och enskilda vårdhem. Vidare lämnas meddelan­
de angående den statliga hjälpverksamheten, angående kuratorernas för de sin­
nessjuka verksamhet samt för skyddsföreningen för sinnessjuka. Berättelsen 
åtföljes dels av tabellariska översikter angående sjukvården å sinnessjukhus 
och därmed sammanhängande förhållanden samt rörande inkomster och utgif­
ter för de statliga sinnessjukhusens underhåll och drift, dels sammandrag av 
1936 års redovisning över till den statliga sinnessjukvården anslagna medel. 

+2—380191 
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De tabellariska översikterna (Tab. 1—9) angående sjukvården omfatta för­
utom statens sinnessjukhus även verksamheten vid kommunala sinnessjukhus, 
som av Kungl. Maj:t godkänts jämlikt särskilda avtal angående vissa städers 
övertagande av hela sin sinnessjukvård. 

Som bilaga till förevarande medicinalstyrelsens berättelse har fogats sinnes­
sjuknämndens berättelse för 1936. 

J . A X E L HÖJER. 

F . VON DARDEL. PEDER BJÖRCK. 

J. Hedqvist. 

Stockholm den 9 november 1937. 
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I. Av Kungl. Maj:t och riksdag beslutade 
viktigare åtgärder för sinnessjukas vård. 

Genom beslut den 20 november 1936 har Kungl. Maj:t förordnat att hjälp­
verksamhet skall vara anordnad vid ytterligare fem statens sinnessjukhus, 
nämligen Psykiatriska sjukhuset i Stockholm, S:ta Gertruds sjukhus i Väster­
vik, Restads sjukhus vid Vänersborg, Mariebergs sjukhus vid Kristinehamn 
och Umedalens sjukhus vid Umeå. 

I brev den 30 juni 1936 har Kungl. Maj:t uppdragit åt Byggnadsstyrelsen 
dels att vid Ulleråkers sjukhus för en kostnad av 1 524 000 kronor utföra 

vissa ny- och ombyggnadsarbeten, 
dels att vid Restads sjukhus utföra renovering av köks- och tvättbyggnaden 

för en beräknad kostnad av högst 339 200 kronor, 
dels att vid samma sjukhus utföra arbeten för utvidgning av vattenverket 

för en beräknad kostnad av högst 110 000 kronor, 
dels ock att vid Mariebergs sjukhus utföra arbeten för vatten och avlopp för 

en beräknad kostnad av tillsammans högst 519 000 kronor. 
Här må vidare anföras att årets riksdag fattat principbeslut angående stats­

bidrag fr. o. m. den 1 juli 1937 till anordnande och drift av vårdhem för lätt-
skötta sinnessjuka, att utgå till landsting och städer, som icke deltaga i lands­
ting och icke genom särskilda avtal övertagit hela sin sinnessjukvård. 
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II. Anstalter för sinnessjuka. 

A. Statens sinnessjukhus. 
1. Byggnader. 

S:ta Annas sjukhus. Nytt växthus har under året uppförts, till stor del av 
patienter och sjukhusets personal. — Den av staten förhyrda, landstinget till­
höriga paviljongen har ingående restaurerats. 

Birgittas sjukhus. Entrépartiet i mansavdelningen har renoverats och änd­
rats varigenom bättre lokaler för vissa expeditioner och den besökande allmän­
hetens vunnits. — I anslutning till sjukhusets apotek och laboratorium har en 
mindre röntgenapparat installerats. 

liyhovs sjukhus. En större rotfruktskällare, stall och foderlada hava under 
året fullbordats. Landsvägstrafiken genom sjukhusområdet har upphört, se­
dan vägen utmed Rocksjön färdigställts. Pumpstation för spillvatten från 
vissa personalhus har uppförts. 

S:t Sigfrids sjukhus. Renoveringsarbetena i »lilla byggnaden» och f. d. 
länspaviljongen äro avslutade och sjukavdelningarna åter tagna i bruk. Tvätt­
byggnaden och det nya personalhuset äro färdiga. Det nya reningsverket för 
avloppsvatten funktionerar klanderfritt. 

S:ta Gertruds sjukhus. Vattenverket har renoverats, varvid två äldre filter 
helt ombyggts. 

S:t Lars sjukhus. Vestibulen till östra sjukhusets förvaltningsbyggnad har 
grundligt reparerats. — En ny motströmsapparat för värmeledningsanlägg­
ningen har installerats. 

S:ta Maria sjukhus. Elektrisk hiss i pav. I I I har installerats. 
Restads sjukhus. Det nyuppförda bostadshuset för sköterskor m. fl. har 

under året tagits i bruk. 

Källshagens sjukhus. Vid länderiet Källshagen har iståndsättandet av la­
dugården m. m. påbörjats. 

Mariebergs sjukhus. Festsalen har fullständigt renoverats och har nu fått 
en mycket tilltalande utformning. — En liggveranda för tuberkulösa patienter 
har anordnats. — Ny économiser har installerats i ångpannecentralen. 
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Antal vårdplatser vid 1936 års slut. 

Västra Marks sjukhus. Iståndsättandet av vissa mellanväggar, som från 
början varit bristfälliga, har fortsatts enligt uppgjord plan. 

Säters sjukhus. W.C.-anläggningen är i huvudsak färdig. Keningsverket 
har trätt i funktion. Vattenverket har utvidgats. 

Frösö sjukhus. Inrättandet av en jordfästningslokal under pav. I I har under 
året påbörjats. 

Beträffande platstillgången är följande att anföra. 
Nybyggnaderna vid S:t Sigfrids sjukhus hava under året delvis tagits i 

bruk. Fördelningen av antalet vårdplatser vid de olika sjukhusen vid redovis­
ningsårets slut framgår av ovanstående tabell. 

Uppgifter angående omsättning, sjukdomsformer m. m. återfinnas i tabell­
avdelningen, Tab. 1—9. 

översikt av driftkostnaderna vid statens sinnessjukhus lämnas i Tab. 10 och 
en redogörelse för vårdplatser och vårddagar, personalens storlek samt kostna­
derna för sjukvården i Tab. 11. 

Antalet exspektanter vid statens sinnessjukhus uppgick vid årets slut till 
1 720 män och 1 083 kvinnor, summa 2 803, mot 1 939 män och 1 018 kvinnor, 
summa 2 957, föregående år. 

+3—380191. 
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2. Sjukvården. 

Hithörande ämnen avhandlas i överinspektörens för sinnessjukvårdens berät­
telse för år 1936. 

Familjevård. Jämlikt medicinalstyrelsens beslut den 8 september 1936 har 
kontrollerad familjevård under året nyanordnats vid Källshagens sjukhus. Vid 
1936 års slut var antalet patienter i till statens sinnessjukhus ansluten kon­
trollerad familjevård: 

B. Kommunala sinnessjukhus. 
Grupp a. Sinnessjukhus som av Kungl. Maj:t godkänts 
jämlikt särskilda avtal angående vissa städers övertagande 

av hela sin sinnessjukvård. 

1. Byggnader. 

Lillhagens sjukhus. Portvaktstuga vid ekonomiavdelningarna har uppförts, 
likaså förbränningsugn för sopor. — Avdelningar för röntgen, fysikalisk terapi 
oeh tandbehandling hava ordnats, varjämte hjärnlaboratoriet färdigutrustats. 

Allmänna sjukhuset i Malmö, psykiatriska avdelningen. Under året intogos 
i grupp A för vård 101 män och 93 kvinnor, samtliga på egen ansökan, och i 
grupp B 101 män och 93 kvinnor. Under året utskrevos 51 m. och 40 kv., som 
vid intagningen ej voro i behov av vård (17 § ssjl) , 27 m. och 22 kv. såsom 
återställda, 59 m. och 39 kv. såsom förbättrade, 11 m. och 15 kv. förflyttades 
till annat sinnessjukhus, 6 m. och 13 kv. avgingo på annat sätt och 2 m. och 2 
kv. avledo, tillhopa 105 män och 91 kvinnor. Vid årets slut befintliga voro 
14 män och 13 kvinnor. Antalet vårddagar uppgick till 10 611, antalet sjuk­
platser till 34. 

Avdelningen, som under 1937 tagits i anspråk för annat ändamål, ingåT icke 
i efterföljande statistik. 

Beträffande inkomster och utgifter se följande tabell. 
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Inkomster och utgifter (kr.) vid kommunala sinnessjukhus, grupp a, år 1936. 

Antalet vårdplatser vid 193G års slut uppgick till 4 565 mot 4 639 vid 1935 
års slut, vadan sålunda en minskning under året ägt rum med 74 platser; plats­
fördelningen å de olika sjukhusen anföres i nedanstående tabell. 

Vårdplatser och vårddagar vid kommunala sinnessjukhus, grupp a, år 1936. 

Medeltalet per dag av de å dessa sjukhus vårdade uppgick till 4 764 och 
voro sålunda 104 % av platstillgången belagda, d. v. s. 4 % överbeläggning. 

Uppgifter angående omsättning m. m. återfinnas sammanförda med motsva­
rande uppgifter för statens sinnessjukhus i tabellavdelningen, Tab. 1—9. 

2. Sjukvården. 

Hithörande ämnen avhandlas i överinspektörens för sinnessjukvården berät­
telse för år 1936. 

1 Plats- och driftskostnadsbidrag. — 2 Efter frändragande av utgifter fSr nybyggnader. — 
3 Avd. för sinnessjuka; de här anförda talen endast beräknade. — 4 Därav folbpensionsmedel 
184 634 kr. — 5 D:o 114 270 kr. — 6 D:o 14 442 kr. — 7 D:o 18358 kr. — 8D:o 12 008 kr. — 
8 D : o 172 708 kr. — 10 Frånsett hyror 37 800 kr. — 11D:o 4 346 kr. — 12D:o 3000 kr. — 
13 Minskat från 165 i febr. — u Se not 13. 
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Grupp b. Av landsting eller stad, som icke deltager i lands­
ting, såsom fristående anstalter eller avdelningar vid 

lasarett drivna sjukhus. 

I Tab. A lämnas en redogörelse för omsättningen å dessa anstalter och i 
Tab. B för intagna, utskrivna och vid årets slut befintliga med fördelning 
efter sjukdomsform. 

Det dagliga antalet vårdade å de i Tab. A upptagna anstalterna uppgick 
under året till 470 mot 497 föregående år. 

Psykiatriska kliniken i Lund. A kliniken, som räknar 102 platser, hava 
under år 1936 intagits 314 m. 342 kv. och utskrivits 307 m. 329 kv., varav 
förbättrade 222 m. 210 kv., oförbättrade 66 m. 81 kv., till annat sinnessjukhus 
14 m. 13 kv. till annan avd. å sjukhuset 2 m. 23 kv., avlidna 3 m. 2 kv. Vid 
årets slut voro (för vård) befintliga 56 m. 56 kv. Antalet vårddagar uppgick 
till 38 702. 

Då intagning ej sker enligt sinnessjuklagen, hava uppgifterna helt utgått ur 
Tab. A (och Tab. B) . 

Tab. A. Översikt av år 1936 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala 
sinnessjukhus, grupp b. 

Anm. Å dessa anstalter äro patienterna intagna för vård, endast undantagsvis för observat ion. 

1 Därav 28 försöksntskrivna eller i familjevård. — 2 D:o 24. 
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Tab. B. Översikt av år 1936 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes­
sjukhus, grupp b, med fördelning efter sjukdomsform. 

Grupp c. Övriga kommunala sinnessjukhus. 

Som kommunalt sinnessjukhus har medicinalstyrelsen år 1936 godkänt Lin­
köpings stads sinnessjukhus. 

Det dagliga antalet vårdade å de i Tab. C upptagna anstalterna uppgick 
under året till 1 863 mot 1 811 föregående år. Den ordinarie platstillgången 
uppgick vid 1936 års slut till 1 779. Sålunda voro i medeltal 105 % av plats­
tillgången belagda, d. v. s. 5 % överbeläggning. 

I Tab. C lämnas en redogörelse för omsättningen och i Tab. D för intagna, 
utskrivna och vid årets slut befintliga med fördelning efter sjukdomsform. 
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Tab. C. Översikt av år 1036 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes-
sjukhus, grupp c. 

1 Därjämte sovsal för 5. — 2 Därav 1 för obaerration enl. 4 kap. tsjl. 



11 

Tab. D. Översikt av år 1936 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes­
sjukhus, grupp c, med fördelning efter sjukdomsform. 

C. Enskilda sinnessjukhus. 
Rörande omsättningen vid dessa anstalter hänvisas till Tab. E och beträf­

fande intagna, utskrivna och vid årets slut befintliga med fördelning efter sjuk­
domsform till Tab. F . 

Under år 1936 hava å dessa anstalter vårdats 83 patienter pr dag och 83 
även föregående år. 

Därav för observation 1. 
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Tab. E. Översikt av år 1836 intagna, utskrivna m. m. vid enskilda sinnessjukhus. 

Tab. F . Översikt av år 1936 intagna, utskrivna m. m. vid enskilda sinnes­
sjukhus med fördelning efter sjukdomsform. 

1 Därav för observation 3. — 2 D:o 1. 
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D. Vårdhem för sinnessjuka. 
(enl. 4 kap. stadgan ang. sinnessjukvården i riket d. 19 sept. 1929.) 

Kommunala vårdhem. 

Enskilda vårdhem. 
Godkända enl. Kungl. brev den 14 aug. 1920. 

Godkända enl. stadgan ang. sinnessjukvården i riket den 19 sept. 1929. 
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III. Hjälpverksamhet m. m. 
a. Hjälpverksamhet vid statens sinnessjukhus. 

(enligt 93—100 §§ stadgan ang. sinneasjukvården i riket.) 

Angående den hjälpverksamhet, som under året försöksvis varit anordnad 
vid Ulleråkers, Birgittas, Ryhovs, S :t Sigfrids, S :t Olofs, S :t Lars, S :ta Maria, 
Säters och Gådeå sjukhus, hänvisas till överinspektörens för sinnessjukvården 
berättelse för år 1936. 

b. Annan hjälpverksamhet för de sinnessjuka. 

Kuratorsverksamheten i Stockholm, Norrköping, Malmö och Göteborg har 
fortgått efter samma linjer som föregående år. 

c. Skyddsföreningen för sinnessjuka. 

Under år 1936 har Skyddsföreningen överlämnat till sjukhuscheferna vid 
statens sinnessjukhus tillhopa 4 025 kronor, i belopp om 50—500 kronor, att 
utdelas i understöd i enlighet med de bestämmelser, som finnas föreskrivna i 
föreningens stadgar. — Därjämte hava direkt från föreningens kassa genom 
styrelsen utdelats 906 kronor, varför sålunda det totala understödsbeloppet 
uppgår till 4 535 kronor. 

Till bestridande av dessa utgifter har föreningen haft att tillgå årsavgifter 
och räntan å befintligt kapital, vilket under året ökat från 98 166 kronor till 
98 864 kronor. 
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Sinnessjuknämndens årsberättelse för år 1936. 
Beträffande sinnessjuknämndens verksamhet under år 1936 hänvisas till 

nedanstående översikt. 
Förhör, som omförmäles uti 5 kap. sinnessjuklagen, har icke under året 

påkallats av nämnden. 
Under året hava hållits 44 sammanträden, ett å S:t Sigfrids sjukhus vid 

Växjö, de övriga i Stockholm. 

Översikt över sinnessjuknämndens verksamhet år 1936. 

Från föregående år balanserade ärenden 49 
Under redovisningsåret inkomna ärenden 1214 1263 
Under redovisningsåret avgjorda ärenden: 

Utskrivningsärenden 1 122 
Ärenden av annan art 76 1 198 

Till kommande år balanserade ärenden . . . . 65 1 263 

Utskrivningsärenden. 
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Tab. 1. Uppgifter från sinnessjukhus, tillhöriga staten eller städer 

G r u p p B. För vård intagna samt efter observation enl. 4 kap. ssjl. resp. undersökning enl. 
tillhörigt staten eller stad som övertagit hela sin sinnessjukvård. 

G r u p p C. Ånyo intagna, ej ovan under B medräknade. 
G r u p p D. Under grupp B upptagna med franräknande av dem som förut varit för vård intagna 
G r u p p E. För vård intagna, förflyttade frän sådana sjukhus som ovan sagts. 

1 Klinikpatienter medräknade. — 2 För observation resp. undersökning intagen, som efter 
till grupp B resp. C eller D, räknat från beslutets datum resp. den dag då domen vunnit laga 
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som övertagit hela sin sinnessjukvård, rörande de år 1936 intagna. 

6 kap. ssjl. till vård överförda2 med frånräknande av dem, som förflyttats frän sinnessjukhus 

å sjukhus som ovan sagts. 

sjukvärdsläkarens beslut resp. laga kraftvnnaen dom, för vård kvarstaunar å sjukhuset, överföres 
kraft. — 3 Därav å specialavd. 34 — 4 D:o 32. — 5 D:o 30. — 6 D:o 2. — 7 Klinikpatienter. 
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Tab. 2. Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen rörande under 
samma 

1 Klinikpatienter medräknade. — 2 Därav avviken 1. — 3 D:o 3. — 4 Därav 2 till hnvudsiukhuset.— 
9 Därav till familjevård 15. — l0 D:o 6. 
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år 1936 avgångna, ävensom vid dess slut befintliga samt exspektanter vid 
tidpunkt. 

6 Därav å specialavd. 311. — 6 D:o 10. — 7 D:o 19 och av dem 2 avvikna. — 8 Samtliga å d.o. — 
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Tab. 3 a. Uppgifter för år 1936 från de i Tab. 1 angivna sinnessjuk-
husen rörande intagna, döda samt den 31 dec. befintliga med för 

delning efter sjukdomsform. 

Anm. Pour les noms latins des maladie» i r Tabl. 6. 

Tab. 3 b. Uppgifter från de i tab. 1 angivna sinnessjukhusen rörande 
ålder vid första insjuknandet hos de enligt tab. 1, grupp D, år 1936 intagna. 

1 Därav a Vipeholma sjukhns 382 (sinnesslöa 380). 
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Tab. 4. Sammandrag av uppgifter från de i tabell 1 angivna sinnes­
sjukhusen ang. orsaker, under vilkas inflytande sinnessjukdom kan 

anses hava uppkommit hos de år 1936 intagna, grupp B. 

1 Sinnessjukdomar eller andra psykiska obnormtillstånd, kända i tidigare generationer i rätt nppstisrande 
led — hos föräldrar eller deras syskon, far- och morföräldrar eller deras syskon (specif. se följ. tabell). 

Tab. 5. Sammandrag för år 1936 av de i tab. 1 angivna sinnessjukhusen 
ang. de i tab. 4 med ärftlig psykopatisk belastning upptagna med 

fördelning efter sjukdomsform. 

Anm. Ärftlig psykopatisk belastning kända hos tidigare generationer i rätt uppstigande led — hos för­
äldrar eller deras syskon, far- och morföräldrar eller deras syskon. Rörande sjukdomarnas latinska be­
nämning se Tab. 6. Pour les noms latins des maladies vr Tabl. 6. 
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Tab. 6. Sammandrag av uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjuk-
husen ang. de under år 1936 återställda. 

A. Sjukdomens bestånd hos de under året återställda. 

B. Återställda bland de under de sista 10 åren intagna. 

Anm. Här medtsgna alla återställda, aren bland lådans sjuka lom örcrförti frän annat sinnessjukhus. 

Häri ej medräknade 49 a Allmänna sjukhuset i Malmö. 
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Tab. 7. Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de i 
grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1936. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 år, andra anhöriga m. fl. — 2 Därav 5 barn under 15 år. — 
3 Därav 1 d:o. — 4 D:o 2. — 5 Barn under 15 år. — 6 Därav 4 barn nnder 15 år. 
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Tab. 7 (forts.). Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de 
i grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1936. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 är, andra anhöriga m. fl. — 2 Därav 1 barn under 15 år. — 
3 D:o 2. 
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Tab. 7 (forts.). Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de 
i grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1936. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 år, andra anhöriga m. fl. — 2 Barn under 15 år. — 3 Däri även 8 
barn under 15 år. — 4 D:o 1. — 5 D:o 30. — 6 D:o 5. 

II. Civilstånd. 
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Tab. 8. Uppgifter från de i tab. 1 anförda sinnessjukhusen rörande de 
år 1936 intagna, grupp B, med fördelning efter hemort. 

Tab. 9. Uppgifter från de i tab. 1 anförda sinnessjukhusen rörande 
dödsorsaker för de år 1936 avlidna. 



27 Tab. 10. Sammandrag av driftkostnaderna vid statens sinnessjukhus år 1936. 

1) Medelkostnad per underhållsdag, då familjevård och hjälpverksamhet inberäknas, uppgår till kr. 3: 38. 



28 Tab. 11. Antal vårdplatser, medeltal vårdade, underhållsdagar och befattningshavare samt kostnad för sjukvården m. m. år 1936. 

1) Därav: vid sjukhusen 6688 918, i familjevården 263180. 
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