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Till 

Herr Statsrådet och Chefen för Kungl. Socialdepartementet. 

Medicinalstyrelsen får härmed jämlikt, 13 § uti den för styrelsen gäl­
lande instruktionen överlämna berättelse angående sinnessjiikvården i riket för 
år 1938. Till en början lämnar styrelsen en översikt över av Kungl. Maj:t 
och riksdagen härutinnan beslutade viktigare åtgärder. Berättelsen omfattar 
därefter redogörelse för statens sinnessjukhus, kommunala och enskilda sin­
nessjukhus samt för kommunala och enskilda vårdhem. Vidare lämnas med­
delande angående den statliga hjälpverksamheten, angående kuratorernas för 
de sinnessjuka verksamhet samt för skyddsföreningen för sinnessjuka. Berät­
telsen åtföljes dels av tabellariska översikter angående sjukvården å sinnes­
sjukhus och därmed sammanhängande förhållanden samt rörande inkomster 
oeh utgifter för de statliga sinnessjukhusens underhåll och drift, dels sam­
mandrag av 1938 års redovisning över till den statliga sinnessjukvården an-
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slagna medel. De tabellariska översikterna (Tab. 1—9) angående sjukvården 
omfatta förutom statens sinnessjukhus även verksamheten vid kommunala 
sinnessjukhus, som av Kungl. Maj:t godkänts jämlikt särskilda avtal angå­
ende vissa städers övertagande av hela sin sinnessjukvård. 

Som bilaga till förevarande medicinalstyrelsens berättelse har fogats sin­
nessjuknämndens berättelse för 1938. 

E I N A R EDÉN 

PEDER BJÖRCK. A. E. BASTMAN. 

Stockholm den 28 november 1939. 

Sven Hedborg. 
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I. Av Kungl. Maj:t och riksdag beslutade 
viktigare åtgärder för sinnessjukas vård. 

Sedan riksdagen beslutat att i Sundsvall skulle uppföras ett nytt sinnes­
sjukhus för en beräknad kostnad av högst 10 400 000 kronor, har Kungl. 
Maj:t i brev den 30 juni 1938 uppdragit åt byggnadsstyrelsen att i samråd 
med medicinalstyrelsen upprätta fullständiga ritningar till anläggningen. 

Genom beslut den 25 februari 1938 har Kungl. Maj:t befriat Östergötlands 
läns landsting från skyldigheten att driva upptagningsanstalt för sinnessjuka. 



II. Anstalter för sinnessjuka. 

A. Statens sinnessjukhus. 
1. Byggnader. 

Ullenikcrs sjukhus. Centralkökets utlämningshall liar under året om- och 
tillbyggts. De nya bostadshusen för sköterskor och översköterskor hava un­
der året blivit färdiga och tagits i bruk. 

S:ta Annas sjukhus. Moderniseringen av de oroliga avdelningarna, där 
vissa enkelrum sammauslagits till övervakningssalar, har slutförts. Ökat an­
tal vårdplatser och avsevärt bättre vårdförhållanden hava därigenom vunnits. 

Birgittas sjukhus. En grundlig restaurering av »Mårten Skinnares hus», 
äldsta delen av sjukhusets byggnadsbestånd, har under året påbörjats under 
överinseende av riksantikvarieämbetet. 

Ii i/hovs sjukhus. Stängslet runt sjukhusområdet har uppsatts i sin helhet. 
Bevattningsfrågan för sjukhusets trädgårdsanläggning har ordnats. 

S:t Sif/frids sjukhus. Beslutade renoveringsarbeten inom äldre avdelning­
ar hava under året fortsatts. 

S:ta Gcrtruds sjukhus. Den allmänna översynen av sjukhusets avdelnings­
kök och w.c.-lokaler har under året fortgått. Arbetet med renovering av cen­
tralköket och tvätten har påbörjats, likaså uppförandet av en ny tvättstuga för 
personalen. — Genom vissa smärre ombyggnadsarbeten hava två värdefulla 
nya platser vunnits inom den s. k. fasta paviljongen. 

S:t Lars sjukhus. Fyra promenadgårdar å mansavdelningen hava försetts 
med vattenklosetter. Ny arbetssal har inretts inom paviljong I I I för kvinn­
liga patienter å västra sjukhuset. 

Vipeholms sjukhus. Den nya paviljongen för 150 kvinnliga patienter har 
under året tagits i bruk. Centralradio med högtalare inom varje avdelning 
har installerats. 

S:ta Maria sjukhus. Den nya hissen i paviljong IV för män har blivit fär­
dig. Därigenom hava arbetssalarna, som ligga i översta våningen, blivit till­
gängliga även för kroppsligen svaga patienter. Genom ändring av ett lång-
badsrum och fyra personalrum till vårdlokaler har utrymme beretts för ytter­
ligare 14 patienter. Centralradioanläggning har installerats. Varmvattenin­
stallationen i bostadshus XXIV har färdigställts. Värmeledning har inlagts 
i de båda västra portvaktshusen. Snabbfiltcranläggningen i vattenverket har 
blivit färdig. 
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Eestads sjukhus. Ombyggnadsarbetet inom kök och tvätt har under året 
avslutats och tagits i bruk likaså inom dessa byggnader befintliga, nyinredda 
bostadsrum och matsalar för personalen. 

Källshagens sjukhus. Ny vävsal har inretts i förutvarande gymnastikbygg­
naden. Den gamla, belägen inom paviljong B, har därigenom kunnat disponeras 
för direkt sjukvårdsändamål och bereder nu plats för 12 patienter. I 14 bo­
stadslägenheter har varmvatten inletts och köken i samband därmed moder­
niserats. Ladugården har iståndsatts. 

Mariebergs sjukhus. Arbetet med yttre avloppsledningar inklusive slam-
reningsverk, reningsverk för vatten, påbyggnad av vattentornet med ny hög­
reservoar har under året i huvudsak slutförts. Anslutning till stadens vatten­
ledningssystem har erhållits. 

Västra Marks sjukhus. Iordningställandet av vissa väggar i enkelrum 
inom den nybyggda delen av sjukhuset, vilka från början varit bristfälliga, 
har avslutats. 

Salberga sjukhus. Byggnad för desinfektionsugn har uppförts. 
Säters sjukhus. Genom smärre ombyggnadsarbeten hava fem nya platser 

vunnits i den s. k. fasta paviljongen. 
Frösö sjukhus. Det beslutade moderniseringsarbetet har påbörjats. 
Furunäsets sjukhus. Anordnandet av nya promenadgårdar med tillgång 

till vattenklosetter har påbörjats. Värmeledning har installerats i den s. k. 
Kolonien. 

Fördelningen av antalet vårdplatser vid de olika sinnessjukhusen vid redo­
visningsårets slut framgår av nedanstående tabell. 

Antal vårdplatser vid 1938 års slut. 

Uppgifter angående omsättning, sjukdomsformer m. m. återfinnas i tabell­
avdelningen, Tab. 1—9. 

1 Därav i enskilt rum 10. — 2 D:o 30. — 3 D:o 11. — 4 D:o 15. — 5 D:o 25. — 6 Därav 48 
(för män) å provisor. sjukhus i Mjölby. 

f—400360 
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Översikt av driftskostnaderna vid statens sinnessjukbus lämnas i Tab. 10 
och en redogörelse för vårdplatser och vårddagar, personalens storlek och 
kostnaderna för sjukvärden i Tab. 11. 

Antalet exspektanter vid statens sinnessjukhus uppgick vid redovisnings­
årets slut till 1 913 män och 1 077 kvinnor, summa 2 990, mot 1 776 män och 
1 050 kvinnor, summa 2 826, föregående år. 

2. Sjukvården. 

Hithörande ämnen avhandlas i överinspektörens för sinnessjukvården be­
rättelse för 1938. 

Familjevård. Vid 1938 års slut var antalet patienter i till statens sinnes­
sjukhus ansluten kontrollerad familjevård: 

Familjevården vid S:ta Gertruds sjukhus har under året nyanordnats en­
ligt medicinalstyrelsens beslut den 28 oktober 1938. 

B. Kommunala sinnessjukhus. 

Grupp a. Sinnessjukhus som av Kungl. Maj:t godkänts 
jämlikt särskilda avtal angående vissa städers övertagande 

av hela sin sinnessjukvård. 

1. Byggnader. 

Beckomberga sjukhus. I huvudpaviljongerna hava å de båda hörnsidorna en 
insulinstation anordnats. — Växthus har uppförts. 

Rånäs sjukhus. Sjukhusets område har ökats genom inköp av en bredvid-
liggande fastighet. Därigenom har bostadsfrågan för personalen blivit löst. 
Det biologiska filtret för avloppsvatten har tagits i bruk. 

Lillhagens sjukhus. Vissa arbetssalar hava nedflyttats från övre våningen 
i manligt block till rymliga reservlokaler i källarvåningen. Härigenom kom­
mer en ny sjukavdelning att kunna inredas. 



7 

Inkomster och utgifter (kr.) vid kommunala sinnessjukhus, grupp a, år 1938. 

I summa utgifter ingå ej kostnader för hyror. Dagkostnaden ställer sig rätt 
olika, lägst för Rånäs sjukhus med 418 kr. och högst för Norrtulls sjukhus 
(avd. f. sinnessjuka) med 7'53 kr. 

Antalet vårdplatser vid 1938 års slut uppgick till 4 613 mot 4 589 vid 1937 
års slut, vadan sålunda en ökning under året ägt rum med 24 platser; plats­
fördelningen å de olika sjukhusen anföres i nedanstående tabell. 

Vårdplatser och vårddagar vid kommunala sinnessjukhus, grupp a, år 1938. 

Medeltalet per dag av de å dessa sjukhus vårdade uppgick till 4 994 och 
översteg sålunda medelbeläggningen den ordinarie platstillgången med 8 %. 

Uppgifter angående omsättning m. m. återfinnas sammanförda med motsva­
rande uppgifter för statens sinnessjukhus i tabellavdelningen, Tab. 1—9. 

2. Sjukvården. 

Hithörande ämnen avhandlas i överinspektörens för sinnessjukvården berät­
telse för år 1938. 

1 Jämte nyanskaffning av inventarier. — 2 Efter frândragande av utgifter för nybyggnader och 
nyanskaffning av inventarier. — s Avd. för sinnessjuka; här anförda tal endast beräknade. — 
4 Därav folkpensionsmedel 469 783 kr. — 6 D:o 3L9 835 kr. — « D:o 40 820 kr. — 7 D:o 33 4G1 kr. 
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Grupp b. Av landsting eller stad, som icke deltager i lands­
ting, såsom fristående anstalter eller avdelningar vid 

lasarett drivna sjukhus. 

I Tab. A redogöres för omsättningen å dessa anstalter och i Tab. B för in­
tagna, utskrivna och vid årets slut befintliga med fördelning efter sjukdoms­
form. 

Det dagliga antalet vårdade å de i Tab. A upptagna anstalterna uppgick 
under året till 445 mot 450 föregående år. Medelbeläggningen har sålunda va­
rit blott 4 % högre än platstillgången, 427 ordinarie platser. 

Psykiatriska kliniken i Lund. A kliniken, som räknar 102 platser, hava 
under år 1938 intagits 318 m. 307 kv. och utskrivits 326 m. 307 kv., varav 
förbättrade 130 m. 135 kv., oförbättrade 152 m. 123 kv., förflyttade till 
annat sinnessjukhus 25 m. 25 kv., till annan avd. å sjukhuset 16 m. 24 kv., 
avlidna 3 m. Vid årets slut voro (för vård) befintliga 39 m. 50 kv. Av dessa 
voro 5 intagna före 1938 och 84 under året. Antalet vårddagar uppgick till 
37 615. Uppgifterna ingå ej i Tab. A (och tab. B ) . 

Tab. A. Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala 
sinnessjukhus, grupp b. 

1 Därav försöksutskrivna eller i familjevård 21. — 2 D:o 29. — 3 Därav försöksutakrivna 2. 
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Tab. B. Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes­
sjukhus, grupp b, med fördelning efter sjukdomsform. 

Grupp c. Övriga kommunala sinnessjukhus. 

Genom olika beslut liar medicinalstyrelsen förordnat, att de i föregående 
berättelse över sinnessjukvården under grupp c upptagna kommunala sinnes­
sjukhusen i Högsby, Nybro och Sjöryd skola förändras till kommunala vård­
hem för lättskötta sinnessjuka. 

Det dagliga antalet vårdade å de i Tab. C upptagna anstalterna uppgick 
under året till 1 365 mot 1 712 föregående år. Den ordinarie platstillgången 
uppgick vid 1938 års slut till 1 278. Dagliga medelbeläggningen översteg så­
lunda ordinarie platsantalet med 7 %. 
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Tab. C. Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes­
sjukhus, grupp c. 

I Tab. C lämnas en redogörelse för omsättningen och i Tab. D för intagna, 
utskrivna och vid årets slut befintiga med fördelning efter sjukdomsform. 
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Tab. D. Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid kommunala sinnes­
sjukhus, grupp c, med fördelning efter sjukdomsform. 

C. Enskilda sinnessjukhus. 

Enligt medicinalstyrelsens beslut förändrades Vångelsta sjukhem den 15 
juli 1938 till vårdhem för sinnessjuka. 

Rörande omsättningen vid dessa anstalter hänvisas till Tab. E och beträf­
fande intagna, utskrivna och vid årets slut befintliga med fördelning efter sjuk­
domsform till Tab. F. 

Under år 1938 hava å dessa anstalter vårdats 77 patienter pr dag mot 90 
föregående år. 
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Tab. E. Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid enskilda sinnessjukhus. 

Tab. F . Översikt av år 1938 intagna, utskrivna m. m. vid enskilda sinnes­
sjukhus med fördelning efter sjukdomsform. 

1 Därav försöksutskrivna 23. — 2 D:o 65. 
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D. Vårdhem för sinnessjuka. 
(enl. 4 kap. s tadgan ang. s innessjukvården i r iket d. 19 sept. 1929.) 

Kommunala vårdhem. 

Rörande inkomster och utgifter m. m. se Tab. G. Antalet vårddagar upp­
gick till c:a 300 300 och det dagliga medeltalet vårdade till 820. Dagkostna­
den å dessa anstalter håller sig omkring 2 à 3 kronor. Rörande omsättningen 
se Tab. H. samt angående sjukdomsformer Tab. I. 

Tab. G. Antal platser och vårddagar samt inkomster och utgifter vid kom­
munala vårdhem år 1938. 

Anm. Hyror äro ej medräknade i utgifterna. 

1 Godkännandet av Areslöv gäller dock endast för tiden t. o. m. 31 mars 1940. — 2 Kamlösa 
åtnjuter icke statsbidrag till driften enl. K. K. den 4 jnni 1937 (nr 297). — 3 Efter avdrag av 
utgifter f3r nybyggnader och nyanskaffning av inventarier. — 4 Räkenskaperna gemensamma för 
hemmet och lasarettet. 
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Tab. H. Översikt av intagna, utskrivna m. m. vid kommunala 
vårdhem år 1938. 

1 Efter avdrag av ntgifter för nybyggnader och nyanskaffning av inventarier. — 2 Avd. för 
pgvkiskt sjuka. Räkenskaperna gemensamma för hela sjukhuset. Avd. togs i bruk d. 1 okt. 
1938. 
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Tab. I. Översikt av omsättningen år 1938 vid kommunala vårdhem, med 
fördelning efter sjukdomsform. 

Enskilda vårdhem. 

Godkända enl. Kungl. brev den 14 aug. 1920. 
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Godkända enl. stadgan ang. sinnessjukvården i riket den 19 sept. 1929. 

III. Hjälpverksamhet m. m. 
a. Hjälpverksamhet vid statens sinnessjukhus. 

(enligt 93—100 §§ stadgan ang. sinnessjukvården i riket.) 

Angående hjälpverksamheten vid de statens sinnessjukhus, som hava eget 
upptagningsområde, hänvisas till överinspektörens för sinnessjukvården be­
rättelse för år 1938. 

b. Annan hjälpverksamhet för de sinnessjuka. 

Kuratorsverksamheten i Stockholm, Norrköping, Malmö och Göteborg har 
fortgått efter samma linjer som föregående år. 

c. Skyddsföreningen för sinnessjuka. 

Under år 1938 har Skyddsföreningen överlämnat till sjukhuscheferna vid 
statens sinnessjukhus tillhopa 4 725 kronor, i belopp om 50—400 kronor, ut­
delas i understöd i enlighet med de bestämmelser, som finnas föreskrivna i 
föreningens stadgar. — Därjämte hava direkt från föreningens kassa genom 
styrelsen utdelats 670 kronor, varför sålunda det totala understödsbeloppet 
uppgår till 5 395 kronor. Antalet understödstagare har varit 227 stycken. 

Till bestridande av dessa utgifter har föreningen haft att tillgå årsavgifter 
och räntan å befintligt kapital, vilket under året ökar från 99 277 kronor till 
99 643 kronor. 
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Sinnessjuknämndens årsberättelse för år 1938. 

Under året hava hållits 45 sammanträden, av vilka 1 å S :ta Gertruds sjuk­
hus och kronohäktets i Västervik sinnessjukavdelning, 1 å Restads sjukhus, 
1 å Umedalens sjukhus, övriga 42 i Stockholm. 

Förhör, som omförmäles uti 5 kap. sinnessjuklagen, har icke under året av 
nämnden påkallats. 

Rörande nämndens verksamhet i övrigt meddelas följande 

Översikt. 

Redogörelse för utskrivningsärenden. 

I översikten hava icke upptagits 462 ärenden, som föranlett beslut allenast 
om läggande till handlingarna, överlämnande till annan myndighet, bordlägg­
ning för ytterligare utredning, m. m., eller ock på grund av gällande bestäm­
melser icke upptagits till prövning. 
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Tab. 1. Uppgifter från sinnessjukhus, tillhöriga staten eller städer 

G r n p p B. För vård intagna samt efter observation enl. 4 kap. ssjl. resp. undersökning enl. 
tillhörigt staten eller stad som övertagit hela sin sinnessjukvård. 

G r u p p C. Ånyo intagna, ej ovan under B medräknade. 
G r u p p D. Under grupp B upptagna med frånräknande av dem som förut varit för vård intagna 
G r u p p E. För vård intagna, förflyttade från sjukhus som ovan sagts. 

1 Klinikpatienter medräknade i grupp A. — 2 För observation resp. undersökning intagen, 
överföres till grupp B resp. C eller D, räknat från beslutets datum resp. den dag då domen 
specialavd. 63. — " D:o 59. — 6 D:o 53. — ' D:o 4. — 8 Därav klinikpatienter 28. — » D:o 21. 
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som övertagit hela sin sinnessjukvård, rörande de år 1938 intagna. 

6 kap. ssjl. till vård överförda2 med frånräknande av dem, som förflyttats från sinnessjukhus 

å sjukhus som ovan sagts. 

som efter sjukvårdsläkarens beslut resp. laga kraftvunnen dom, för vård kvarstannar å sjukhuset, 
vunnit laga kraft. — 3 Därav undersökningspatient, intagen för undersökning 1937. — 4 Därav à 
— 10 Klinikpatienter. — " Därav asoc. imbecilla 53. 
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Tab. 2. Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen rörande under samma 

1 Klinikpatienter medräknade. — ' Klinikpatienter. — 3 Därav avviken 1. — 4 D:o 2. — 6 D:o 3. — 
10 Därav till familjevård 16 — 11D:o 15. — 12 Därav avvikna 4. — 13 D:o 16. 
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år 1938 avgångna, ävensom vid dess slut befintliga samt exspektanter vid 
tidpunkt. 

6 Därar å sperialard. 402. — 7 D.o 53. — 8 D:o 67 och 2 avvikna. — 9 Samtliga å specialavd. — 
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Tab. 3 a. Uppgifter för år 1938 från de i Tab. 1 angivna sinnessjuk­
husen rörande intagna, döda samt den 31 dec. befintliga med för­

delning efter sjukdomsform. 

Anm. Pour les noms latins des maladies vr Tabl. 6. 

Tab. 3 b. Uppgifter från de i tab. 1 angivna sinnessjukhusen rörande 
ålder vid första insjuknandet hos de enligt tab. 1, grupp D, år 1938 intagna. 
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Tab. 4. Sammandrag av uppgifter från de i tabell 1 angivna sinnes­
sjukhusen ang. orsaker, under vilkas inflytande sinnessjukdom kan 

anses hava uppkommit hos de år 1938 intagna, grupp B. 

1 Sinnessjukdomar eller andra psykiska abnormtillst&nd, kända i tidigare generationer i rätt uppstigande 
led — hos föräldrar eller deras syskon, far- och morföräldrar eller deras syskon (specif. se följ. tabell). 

Tab. 5. Sammandrag för år 1938 av de i tab. 1 angivna sinnessjukhusen 
ang. de i tab. 4 med ärftlig psykopatisk belastning upptagna med 

fördelning efter sjukdomsform. 

Anm. Ärftlig psykopatisk belastning kända hos tidigare generationer i rätt uppstigande led — hos för­
äldrar eller deras syskon, far- och morföräldrar eller deras svskon. Rörande sjukdomarnas latinska be­
nämning se Tab. 6. Pour let noms latins des maladies vr Tabl. 6. 
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Tab. 6. Sammandrag av uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjuk­
husen ang. de under år 1938 återställda. 

A. Sjukdomens bestånd hos de under året återställda. 

B. Återställda bland de under de sista 10 åren intagna. 

Anm. Här medtagas principiellt alla återställda, även bland sådana sjuka som överförts från annat siunes-
sjukhus för de sjukhus som honas npptagna i Tab. 2. Emellertid hava för äldre år en del provisoriska 
sjukhus bortfallit (Katarina sjukhus i Stockholm, Malmö kommunala sinnessjukhus samt Vårdhemmet Gi­
braltar i Göteborg), vadan de å dessa sjukhus återställda ej numera ingå (före 1936). För beräkning av 
procentsiffran återställda hava här så vilt möjligt nr samtliga intagna uteslutits de å dessa sjnkhus intagna. 

1 Häri ej medräknade 49 å Allmänna sjukhuset i Malmö. — 2 Se anm. 



25 

Tab. 7. Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de i 
grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1938. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 år, andra anhöriga m. fl. — 2 Därav barn under 15 år 3. — 
s D:o 2. — 4 D:o 1. 
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Tab. 7 (forts.). Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de 
i grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1938. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 år, andra anhöriga m. fl. — 2 Däray barn under 15 ir 1. 
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Tab. 7 (forts.). Uppgifter från de i Tab. 1 angivna sinnessjukhusen ang. de 
i grupp B intagna efter yrke och civilstånd år 1938. 

I. Yrke. 

1 Hit räknas barn över 15 ar, andra anhöriga m. fl. — 2 Därav barn under 15 år 1. — 3 D:o 3. 
— « D:o 4. — 6 D:o 10. — 6 D:o 15. 

II. Civilstånd. 
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Tab. 8. Uppgifter från de i tab. 1 anförda sinnessjukhusen rörande de 
år 1938 intagna, grupp B, med fördelning efter hemort. 

Tab. 9. Uppgifter från de i tab. 1 anförda sinnessjukhusen rörande 
dödsorsaker för de år 1938 avlidna. 



29 Tab. 10. Sammandrag av sinnessjukhusens driftkostnader år 1938. 

2—400380 



30 Tab. 11. Antal vårdplatser, medeltal vårdade, underhållsdagar och befattningshavare samt kostnad för sjukvården m. m. år 1938. 

1) Därav 36 platser å sekundärsjukhueet i Enköping. — 2) Därav 48 platser â geknmlärejnkhnset i Mjölby. 
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